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JEI SUSIDUREI SU PATYCIOMIS -
PAPASAKOK SUAUGUSIAJAM!

Paty¢ios — tai toks elgesys, kai vieni vaikai skaudina bei zemina kitus vaikus ir ta nemalony elgesj
kartoja, nors ir mato, kad kitam vaikui tai nepatinka. Taigi patycios vyksta tuomet, kai kazkas
nuolat:

. Kabinéjasi zodziais ar veiksmais;

o Pravardziuoja ar erzina;

e Stumdo ar kitokiais veiksmais uzgauna;

e Gadina arba atiminéja kito daiktus — sasiuvinius, knygas, piestukus ar net pinigus;
e Apkalbinéja arba ignoruoja;

e  Gasdina ar grasina;

. Siuntinéja piktas, erzinanéias SMS Zinutes ar elektroninius laiskus.

Jei patiri patycias - yra penki zingsneliai, kaip gali reaguoti j patiriamas patycias. Jei neveikia
pirmas zingsnelis ir patycios kartojasi — pereik prie antrojo ¥ingsnio. O jei ir po antrojo Zingsnio
patycios nesiliauja — iébandyk trecia. Svarbu, kad netylétum ir kreiptumeisi pagalbos.

3. Sakyk: ,Liaukis, man
nepatinka”
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4. Sakyk: ,Liaukis
arba as pasakysiu
mokytojai”

2. Sakyk: ,Prasau 0O
liautis, tu mane
skaudini”

e 5. Eik pas mokytoja
(ar kita suaugusjjj) ir
pasakyk, kas atsitiko
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PATYCIOS
GALI IR TURI
LIAUTIS!
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L tLl‘ ’ZIM Niekas neturi teisés i3 taves ar kito vaiko

Pagalba vaikams ir paaugliams telefonu tyciotis. Jei patiri patyéias ar stebi, kaip
116 111 kasdien nuo 11 iki 21 val. ir internetu ty&iojamasi i$ kito vaiko - papasakok apie
www.vaikulinija.lt tai suaugusiajam, kuriuo pasitiki!
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1 Padek savo ranka ir apibrézk ja kokios
WL nors spalvos raikliu. Tuomet ant kiekvieno
l: i pirétuko parasyk zmogaus varda, su kuriuo
| galétumei pasikalbéti apie patycias.
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